
下痢や発熱、腹痛、おう吐などの感染症の症状がある場合は、その

まま給食当番をすると、感染が拡大してしまうことがあります。

体調が悪い時は、先生に相談をして、ほかの人に給食当番をかわ

ってもらいましょう。 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

令和３年５月６日 

北部共同調理場 
（毎月 19日は食育の日） 

 

 

 

新学期が始まって１か月がたちました。疲れが出てくる人もいるのではないでしょうか。 

毎日元気に勉強や運動をするためにも、朝ごはんをしっかり食べて、生活リズムをととのえ

ましょう。 


