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新年、そして３学期の始めにあたり

校 長 板 倉 邦 弘
保護者、地域の皆様におかれましては、「静かな」年末・年始をお過ごしのことと推

察いたします。旧年中は、コロナ禍にありながらも、生徒の皆さんの努力、そして保
護者の皆様のご協力と地域の皆様のご支援があり、これまで順調に教育活動を進めて
来ることができました。新年のスタートにあたり、本校生徒も新たな目標や志を立て
たことと思います。私たち職員も、年が改まったこの期に際しまして、年度当初に抱
いた目標を再認識するとともに、心新たに教育活動に取り組んでまいりますので、よ
ろしくお願いいたします。
さて、私が好きなテレビ番組の一つに、ＮＨＫ「逆転人生」があります。先月 7日(月)

の放送では、2015 年ラグビーＷ杯で優勝候補の南アフリカを破った日本代表チームの
メンタルコーチ・荒木香織さんが取り上げられました。私は荒木さんが高校時代に陸
上短距離走で活躍していたこと（元国体選手）を知っているので、大変興味深く視聴
しました。そして、その後すぐに荒木さんの著書「リーダーシップを鍛える」を購入
し、一気読みしました。荒木さんは、スポーツ心理学という、当時日本ではあまり知
られていなかった分野の学問を修め、その根拠に基づいて日本代表チームのメンタル
強化に貢献しました。あの「五郎丸ルーティーン」の誕生にも荒木さんが深く関わっ
ています。番組や著書の中で、特に心に残った言葉を紹介します。
・「緊張」は、「勝ちたい・成功したい・やり遂げたい」という意識に対する身体
の反応。緊張を楽しめば、エネルギーに変えられる。

・「やればできる」と可能性を信じている子供の方が、「もともと持っている資質
は変わらない」と思い込んでいる子供より､学力が伸びることが実証されている｡

・コミュニケーションの本質は「聞くこと」。
・「できないから、努力しないといけない。」ではなく、「できるようになるために
努力しよう。」「努力はできるようになるための近道。」と前向きにとらえる。
Ｗ杯日本大会で盛り上がったラグビーブームもコロナ禍でしぼんでしまいました。

五郎丸選手が引退を表明し、にわかラグビーファンの私も大変寂しく感じています。
しかし、日本代表チームの活躍や、それを支えた荒木さんの言葉を忘れずに、自分に
生かしていきたいと思います。（生徒には、これを「ブリッジング」と言っています。）
結びに、３学期の大きな行事である２年生のスキー教室と、６月から延期した３年

生の修学旅行ですが、新型コロナウイルス感染症の拡大、GOTO トラベルキャンペーン
の停止などの社会情勢にも影響を受け、中止の決定をいたしました。楽しみにしてい
た生徒・保護者の皆様には大変申し訳ありませんが、生徒とご家族の健康と命を守る
観点からご理解いただきたく存じます。また、これらの行事が無い中でも、１・２年
生は学年末に向かって、３年生は卒業に向かって、これまでと同じように、目の前に
あることに「全集中」し、一歩一歩確実に進み成長していけるよう、教職員一同で支
援してまいります。

秩父地区中学校スポーツ交流大会等 主な結果
◇サッカー １初戦敗退
◇男子テニス(団体) 初戦敗退 (個人) ３回戦惜敗

◇女子テニス(団体) 初戦敗退 (個人) ３回戦惜敗

◇柔 道 (団体) 第4位

(個人) 階級別 優勝 野沢たまきさん

第２位 引間悠月さん 第2位 冨山湊さん

第3位 齊藤和志さん

◇剣 道 (団体) 初戦敗退 (個人) ２回戦惜敗

◇バスケットボール 初戦敗退

◇バレーボール 初戦敗退

◇ブラスバンド部 アンサンブルコンテスト出場（１１／１５）

全教職員による道徳授業の実践
吉田中では、本年度の教職員研修課題として「道徳教育」に視点を当て、

取組を進めております。学級では担任のみならず副担任、そして学校長を

はじめとする担外職員も道徳の教壇に立ち、授業を実践して参りました。

体育祭や文化祭等の行事にも道徳的な視点での“振り返り”を位置付け、

子供達の道徳性を育んでおります。２学期学校評価（裏面）では、いくつ

かの質問項目で、これまでの取組が成果として表れていると考えています。

吉 中 生 の 活 躍
◇税についての表彰（中学生標語の部）
秩父税務署管内国税モニター会長賞 １年生 黒澤 虹未さん、２年生 新井 宥希さん

生 徒 朝 会
今回は放送委員会による発表でした。日頃の取組をクイズ形式で出

題し、活動内容を全校生徒に分かりやすく伝えていました。清掃の時
間や下校の放送など、学校生活に欠かせない放送をいつもありがとう！

１ 月 の 行 事 予 定

７日（木）３学期始業式 給食あり １８日（月）身体測定３年
全校競書会 １９日（火）SC来校

１１日（月）成人の日 ２１日（木）ふれあい日 SST（社会）
１２日（火）校内実力テスト 部活動あり ２３日（土）英語検定

校内書きぞめ展（～１５日（金）） ２５日（月）生徒会専門委員会
１３日（水）身体測定１年 ２７日（水）ＰＴＡ企画委員
１４日（木）学年朝会 身体測定２年 ２８日（木）生徒朝会 SST（国語）

ＳＳＴ（理科） ２９日（金）新入生入学説明会
□教育活動アンケート結果
保護者、生徒による「第２回 吉田中学校教育活動に関するアンケート」の協力ありがとうござい

ました。結果を裏面に載せました。今回の結果を謙虚に受け止め、今後の学校教育へ生かして参りま
す。今後とも本校の教育活動へのご理解・支援・協力をよろしくお願いいたします。
□２年生スキー教室の中止、３年生修学旅行の中止について
１月１９日（火）、２０日（水）に予定していた２年生スキー旅行、及び３月に予定していた３年

生修学旅行は新型コロナウイルス感染症の全国的な増大に鑑み、本年度は中止することといたしまし
た。誠に残念ではありますが、ご理解の程よろしくお願い申し上げます。
□校内書きぞめ展(1/12(火)-15(金))の開催について
期間中（9:00～ 16:30）、各教室前に掲示してあります。どうぞご自由にご覧下さい。

□給食試食会の中止について 例年２月に実施しておりましたが、本年度は中止いたします。

学校長による道徳授業
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