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望ましい「習慣」を身に付けよう。

校 長 井 上 淳一郎

４月２８日（土）に「授業参観・学年保護者会」「ＰＴＡ・後援会総会」「部活動保護者会」

を開催しましたところ、１１６名の保護者の皆様に御参加いただきました。御都合をつけ、

御来校いただきましたことに心より感謝申し上げます。

さて、新年度がスタートし、約１か月が経過しました。新しい学年のスタートにあたり、

大変前向きに、そして意欲的に頑張ろうとしている生徒の姿を目にします。３年生は、部活

動や清掃活動などにおいて「学校の顔」としての自覚を感じます。２年生は、集会時に「話

は顔で聴く」ことが学年全体で大変よく出来ており、１年生のよき模範となっているように

感じています。１年生は、朝や帰りに「先にあいさつ、元気よくあいさつ」が素晴らしいで

す。小学校で学んだことが場を変えてもできていることに感心します。

学期の変わり目は「自分を変えるチャンスである」と言われます。多くの生徒がこの機会

をしっかり捉えて努力しているように見え、大変嬉しく思っています。せっかくよいスター

トを切ったので、皆さんに意識してほしいことを１つ挙げます。

それは、「よい習慣を身に付ける」ということです。

「習慣」とは、長い間、繰り返し行われていて、そうすることが決まりのようになってい

ることです。人間は「９５％を習慣で生きている」とも言われます。習慣は身に付けてしま

えば、一生涯、無意識に使える便利なものです。しかし、よい習慣ほど努力しないと身に付

きません。よい習慣を身に付けるには、いったんやり始めたことを継続していくことが重要

です。１か月続けると、かなり習慣化されるとの研究結果もあるようです。

先月の学校だよりでも書きましたが、本校では「時を守り、場を浄め、礼を正す」ことを

行動目標に掲げ、生徒、そして教職員で取り組んでいます。昨年度は１学期、特に「先にあ

いさつする」ことに重点を置きましたが、今年度はさらに「元気よく」を付け加え、「先に

・元気よくあいさつする」ことであいさつに磨きをかけていきたいと考えています。また、

皆さんが変わろうと自分を変えていくことは、隣にいる仲間にもよい影響を与えます。１か

月続ければ、学校としてかなり習慣化されるはずです。あいさつが響く学校は「すがすがし

く活力ある学校」です。新学期のスタートという節目に、吉田中の全員がよい習慣を身に付

ける努力を続けていってほしいと思います。

５ 月 の 行 事 予 定

１日 火 あいさつ運動 １７日 木 学年朝会 通信陸上
２日 水 離任式 ２１日 月 歯垢検査(3-1)生徒専門委員会
３日 木 憲法記念日 ２３日 水 歯垢検査(3-2)
４日 金 みどりの日 テスト前部活動中止(～ 28日)
５日 土 こどもの日 ２４日 木 生徒朝会
８日 火 家庭訪問(～１１日) ２５日 金 学総体予選(陸上）

結核検診(１年 2-1) ２８日 月 中間テスト
９日 水 結核検診(2-2 ３年) ２９日 火 ＳＣ来校

１０日 木 全校朝会 歯垢検査(1-1) ３１日 木 ＰＴＡ地区委員会・専門委員会
１１日 月 歯垢検査(1-2)

３日 城峯山山開き
１５日 火 歯垢検査(2-1)ＳＣ来校

４日 上吉田塚越米山薬師花祭り
１６日 水 歯垢検査(2-2)ＰＴＡ企画委員会

「 平 成 3 0 年 度 入 学 式 」
４月９日(月)本校体育館において、平成３

０年度入学式が厳粛の中に挙行されました。

新１年生は、男子２５名・女子１６名、計

４１名で、全校生徒は、昨年度より２名減

の１２６名でのスタートとなりました。

マリーゴールド種植え
４月１日（日）にシェーンの会主催の、「マリーゴ
ールドの種植え」が勅使河原歯科近くのビニールハ
ウスで今年も行われました。学校長・生徒会役員を
中心に３９名で参加し、地域の方々と一緒にピンセ
ットを使い一粒一粒種植え作業を行いました。
この苗は、秩父全域に配布され、秋には、黄色やオ
レンジの花を咲かせてくれます。

部活動見学・仮入部
４月１８日は、生徒会役員の案内による部活

動見学、１９日はグループによる部活動見学

が行われました。

２０日、２４日、

２５日と自分にあ

った部活動を見つ

けるために、仮入

部が行なわれまし

た。

部活動人数確定！
４月２６日（木）部活動編成が行われました。

１年 ２年 ３年 計

サッカー ６ ６ １２ ２４
テニス男子 １０ ８ １３ ３１
テニス女子 ５ ６ ６ １７
バレーボール ５ ３ ４ １２
バスケットボール ６ ６ ０ １２
柔 道 ４ ２ ０ ６
剣 道 ４ ２ ０ ６
ブラスバンド １ １０ ６ １７

第１学年交通安全教室！
４月１０日（火）、小鹿野警察署の方を招いて、新 1年生に安全な自転

車の乗り方のご指導をいただきました。今年度は、天候にも恵まれ吉田

総合支所前の交差点を利用して安全教室を行いました。昨年度は、年度

当初、自転車による事故が多く発生しました。生徒が無事故で日常生活

が送れるように事故防止のためにもヘルメット着用や点検整備、安全な

乗車をご家庭でも、ぜひご指導をお願いいたします。


