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一学期まとめをしっかりと 

                              校 長 江本 泰幸 

 低・中・高ごとに実施した授業参観・懇談会には、多くの保護者の方に参加していただ

き、お世話になりました。子どもたちも張り切って、学習活動に取り組んでいました。ま

た、先日の「しののめ台整備」では、暑い中作業をしていただいた保護者や地域の皆様、大

変お世話になりました。また、２年生の「まちたんけん」の学習では、訪問させていただい

た地域の方々や児童の見守りにご協力いただいた保護者の皆様、ありがとうございました。 

 さて、一学期のまとめの月となりました。あと３週間で、夏休みとなります。一学期の

まとめをしっりとして、楽しい夏休みを迎えてもらいたいと思います。特に学習面では、

全校漢字テストと全校計算テスト、各教科の一学期のまとめテスト等があります。ぜひ、

前向きに取り組むことで、確かな力をつけてもらいたいと思います。 

 今後とも、学校・家庭・地域で連携して、子供たち一人一人のよさをほめて、認めて、伸

ばすことに努力してまいりたいと思います。今後とも、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ こまめに水分補給をしましょう 
喉が渇く前の水分補給を心がけましょう（１日あたり１．２リットルを目安）。 

また、汗を大量にかいたときは塩分も忘れずに補給しましょう。 
 

２ 気温にあわせた服装に気をつけましょう 
暑い中、長袖ジャージを着たままの児童も見受けられます。体温調節のためにも、気温に合

わせた服装ができるよう、ご家庭でも、登校前にお声かけください。また、紫外線対策やエア
コン使用時における風対策のために、薄手の上着を持たせていただいてもかまいません。 

３ 日頃から健康管理をしましょう 
体温測定、健康チェックを毎日行い、健康管理をしましょう。体調が悪いときは無理をせず

自宅で静養しましょう。 

４ 暑さに備えた体作りをしましょう 
暑くなり始めの時期から適度に運動をしましょう（「やや暑い環境」で「ややきつい」と感

じる強度で毎日３０分程度）。水分補給を忘れずに、無理のない範囲で行いましょう。 
 
 

秩父市立高篠小学校 
学 校 だ よ り 

令和７年６月３０日 

第４号 

熱中症予防行動を 



児童の活動の様子  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の行事予定 

６月２１日（土）に、地域の方々や PTAの皆

様に参加していただき、伸びたつる草や子供た

ちの目の高さにかかる枝葉を取り除いたり、地

面に生い茂った雑草を除草したりしていただき

ました。お陰様で、自然と触れあいながら、安

全に楽しく遊ぶことできています。暑い中、ご

協力いただきましてありがとうございました。 

しののめ台整備 
 

1日 (火) クラブ活動

2日 (水) 全校朝会

3日 (木) しののめグングンタイム（６校時）

4日 (金) 清潔検査

5日 (土)

6日 (日)

7日 (月)

8日 (火) ５時間授業　アルミ缶回収

9日 (水) 表彰朝会

10日 (木) アルミ缶回収

11日 (金) ４時間授業　給食最終日  一斉下校

12日 (土)

13日 (日)

14日 (月) ３時間授業

15日 (火) ３時間授業

16日 (水) ３時間授業

17日 (木) ３時間授業

18日 (金) ３時間授業　１学期終業式

19日 (土)

20日 (日) 秩父市伝統文化に親しむ日

21日 (月) 海の日　夏季休業日　開始日

日(曜) 行　事

なかよし朝会(プール開き・生活安全委員会) 

４年(川たんけん・クリーンセンター見学) 

授業参観・懇談会 

２年 町たんけん 


