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詩『便所掃除』から       校 長  舩 﨑  浩   

 ６月の校内硬筆展、授業参観・懇談会では、多くの保護者の方々にご来校いただき、誠にありが

とうございました。７月を迎え、１学期も残り２週間あまりとなりました。１学期に学んだ学習内

容をしっかりと身につけ、まとめをし、夏休みを迎えられるよう取り組んでまいります。 

 

さて、『便所掃除』（浜口国夫）という詩の一節を紹介します。この詩は５０年以上前に作られ

たもので、作者は国鉄（現 JR グループ）に勤めていました。駅の便所掃除を題材にしたのでしょ

う。当時のトイレは汲み取り式便所（いわゆる、ボットン便所）でした。 

 

扉を開けます ／ 頭のしんまでくさくなります ／ まともに見ることが出来ません 

神経までしびれる悲しいよごしかたです ／ 澄んだ夜明けの空気もくさくします 

掃除がいっぺんにいやになります ／ むかつくようなババ糞がかけてあります 
 

どうして落着いてしてくれないのでしょう ／ けつの穴でも曲がっているのでしょう 

それともよっぽどあわてたのでしょう ／ おこったところで美しくなりません 

美しくするのが僕らの務めです ／ 美しい世の中も こんな処から出発するのでしょう 
    （中略） 

 

ユーモアを含めながら、強い言葉が並んでいます。よほど汚れていたのでしょう。 

この詩の結びはこうなっています。 

 

もう一度水をかけます ／ 雑巾で仕上げをいたします ／ クレゾール液をまきます 

白い乳液から新鮮な一瞬が流れます ／ 静かな うれしい気持ちですわってみます 

朝の光が便器に反射します ／ クレゾール液が 糞壺の中から七色の光で照らします 
 

便所を美しくする娘は ／ 美しい子供をうむ といった母を思い出します 

僕は男です ／ 美しい妻に会えるかも知れません 
 

 一生懸命掃除をしてたおかげで便器は輝いて見えます。それを見て、うれしい気持ちになってき

た様子が描かれています。自分のやるべきことをしっかりと行うことで、達成感を得られたのでし

ょう。 

今月の生活目標は「掃除をしっかりしよう」です。一生懸命に何かをやり遂げることは、子供た

ちの成長の第一歩となることでしょう。まずは、掃除で達成感を得てみてはいかがでしょうか。 

 

７月の生活目標 学校では ・時間いっぱいすみずみまできれいにすることを指導します 

掃除をしっかり 

しよう。 

家庭では ・掃除の手伝い、後片付けなどをできるようにしてください 

地域では ・顔見知りの子どもとのあいさつをお願いします 

 

秩父市立高篠小学校 

学 校 だ よ り 
令和４年７月１日 

第４号 

学校教育目標 心豊かでたくましく生きる児童の育成 

○学ぶことを好きになろう ○思いやりの心を持とう ○運動を好きになろう 

目指す学校像 笑顔・元気・優しさにあふれ、一人一人の子どもが成長し、地域とともにある学校 
合い言葉は「スマイル チャレンジ ハッピー しののめの子」 

 



 

 

 

 

 
1日(金)  

2日(土)  

3日(日)   

4日(月) ５時間授業 大掃除週間（１１日まで） 

5日(火) 委員会活動 ALT 

6日(水) 全校朝会 

7日(木) ４年生川探検 ALT 

8日(金) 高小祭り 

9日(土)  

10日(日)   

11日(月) ４時間授業 下校１３：５０ 

12日(火) 
給食終了 ４時間授業  

一斉下校１３：５０ 

13日(水) ３時間授業１１：５０下校 

14日(木) ３時間授業１１：５０下校 

15日(金) 給食費引き落とし日３時間授業１１：５０下校 

16日(土) 
１学期終業式 一斉下校 

３時間授業 １１：５０下校 

17日(日)   

18日(月) 海の日 

19日(火) 振替休業日 

20日(水) 秩父市伝統文化に親しむ日 

21日(木) 夏季休業日（８／２４まで）  

22日(金)  

23日(土)  

24日(日)   

25日(月)   

26日(火)  

27日(水)  

28日(木)   

29日(金)   

30日(土)   

31日(日)  

の行事予定 

熱中症予防行動 

新型コロナウイルスの出現に伴い、感染防止
の３つの基本である①身体的距離の確保、②マ
スクの着用、③手洗いや、「３密（密集、密接、
密閉）」を避ける等の「新しい生活様式」が求
められています。このような「新しい生活様式」
における熱中症予防行動のポイントは以下の
通りです。 

１ 暑さを避けましょう 
エアコンを使用する等、部屋の温度の調整をし

ましょう。エアコン使用時も、感染症予防のため、

換気扇使用や窓開放をし、冷気を確保しつつ、エア

コンの温度設定をこまめに調整しましょう。暑い

日や時間帯は無理をせず、涼しい服装で生活しま

しょう。 

２ 適宜マスクをはずしましょう 
気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意。運

動時はもちろん、屋外で十分な距離（２メートル以

上）を確保できる場合には、マスクをはずしましょ

う。また、マスクをしているときは、負荷のかかる

作業や運動を避け、十分な距離をとった上で、適宜

マスクをはずしましょう。 

３ こまめに水分補給をしましょう 
喉が渇く前の水分補給を心がけましょう（１日

あたり１．２リットルを目安）。また、汗を大量に

かいたときは塩分も忘れずに補給しましょう。 

４ 日頃から健康管理をしましょう 
体温測定、健康チェックを毎日行い、健康管理を

しましょう。体調が悪いと感じたときは無理をせ

ず自宅で静養しましょう。 

５ 暑さに備えた体作りをしましょう 
暑くなり始めの時期から適度に運動をしましょ

う（「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる強

度で毎日３０分程度）。水分補給を忘れずに、無理

のない範囲で行いましょう。 

 

「熱中症警戒アラート」（熱中症の危険性が極
めて高い暑熱環境が予測される際に、環境省・気
象庁で新たに暑さへの 「気づき」を呼びかけ、
国民の熱中症予防行動を効果的に促すための情
報提供）が発令されます。発令された場合には飲
料の多めの準備等、ご家庭のご理解とご協力を
お願いします。 

 

 

夏休み中のプール学習について 

 今年度の夏休み中のプール学習は、新型

コロナウイルスの感染拡大防止対策の一

環として実施しません。 

おしらせ 

【「すぐメール」登録のお願い】 

先日の引渡訓練で、天候等により複数の変更があ

り、登録されていない方に変更の連絡が届きません

でした。登録の用紙が必要な方は、担任までお知らせ

ください。 


