
第２号 令和６年５月８日（水）

高篠中学校の生徒のみなさん、こんにちは。

いつごろからか、ピンク色の桜の景色から、

黄緑色の景色に変わりましたね。

ピンク色の柔らかい景色の季節もいいのですが、

私は今のこの黄緑色の季節で心が休まり大好きです。

みなさんは、どんな季節が好きですか？

どんな季節で心が休まりますか？

新年度が始まり、１か月が経とうとしています。

そろそろ心も体も疲れている頃です。

少し足を止めて、自然の景色や音を楽しんでリフレッシュしてみては？

★スクールカウンセラー 小池直先生 勤務日★

５月２１日（火） ６月４日（火） ６月１８日（火）

★スクールカウンセラーとの面談を希望される方★

・生徒の皆さん・・・担任・学年の先生・さわやか相談員に

予約してください。

☏・保護者の方・・・高篠中学校 ２２－０６８５

または、さわやか相談室にお問い合わせください。

さわやか相談室だより


