
冬の制服 NEW 
（セーラー服とスラックス） 

夏の制服 NEW 
（ワイシャツとスラックス） 

夏の制服 NEW 
（ワイシャツとスカート） 

 

 
 

「服装等の一部変更について」   校長                原嶋 桂子  

 今年の夏は本当に暑かった。体温を超える暑さの日が続き、熱中症で亡くなる人のニュース

が毎日のようにテレビを騒がせていた。その中には児童生徒の事故もあり、学校でも、今まで

通りの対策では十分とは言えないと感じた。本校も熱中症対策の一環として、登下校や授業時

に制服を着用せず、体育着でもよいこととした。このため、生徒は夏の間ほとんど体育着で過

ごしていたが、一つ課題となったのが、【校外学習時の熱中症対策】である。 

 本年度、３年生は５月３１日からの３日間で京都・奈良へ修学旅行に行った。今年は気温が

それほど高くなかったが、例年であれば蒸し暑く、特に女子はセーラー服での活動だと、かな

り我慢が必要である。１年生は７月７日に日帰りで東京に校外学習に出かけた。良くも悪くも

大変よい天気で、冷房の効いた建物の中と外とでは１０℃以上の気温差があった。運良く子供

達は全員元気に活動を終えて帰ってきたが、３５℃を超える気温の中での制服、特にセーラー

服での活動に疑問を感じたのは私だけではないはずだ。 

 セーラー服を着たことのある方ならご理解いただけるだろうが、セーラー服は襟とタイがつ

いているため、通常のブラウスよりかなり暑い。この襟については諸説あるが、そもそもイギ

リス海軍の制服を起源としているため、海上での集音に使ったとか、髪の毛の汚れを上着に付

けないための工夫だったとか言われている。ともあれ、大正時代、袴姿で学校に通っていた女

学生が、シンプルでなおかつ動きやすいデザインのセーラー服を制服として着用し、以来日本

では女子の制服として定着してきたのだ。 

 現在、高篠中学校の女子の制服は夏・冬セーラー服のみである。冬は白い２本線、夏は濃紺

の２本線の入ったセーラー服はシンプルであるが、かわいらしい。しかし、今後の地球温暖化

やジェンダー平等を考えた時、現行のものにもう少し幅を加えてもよいものと考える。学校運

営協議会や職員会議等を経て、令和６年度より本校の服装等を一部変更する予定である。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年度 

高篠中だより 

 

令和５年１２月１日 

     第９号 

令和６年度よりの服装等変更点 

１ 女子の制服 

①夏・冬スラックスを認める。 

②夏はセーラーだけでなく、長袖や 

半袖ワイシャツ（男女兼用）を認める。 

※スラックスもワイシャツも男の兄弟

が使った物で済ますこともできる。 

２ 通学バッグ 

通常の白バッグだけでなく、 

黒・紺・グレー・ワンポイントなど 

派手でないデイバッグも認める。 

※詳細は今後通知する。 



 
〈しののめ祭〉 
 １０月２８日（土）に実施しました「しののめ祭」（文化祭）では、来賓５名、保護者１２４名の皆様に
ご来校いただき、日頃の学習の成果をご参観いただきました。インフルエンザで学級閉鎖など、直前に全
校生徒が揃わない状況での準備となりましたが、みんなで力を合わせて予定どおりの日程に間に合わせま
した。来賓、保護者の来校も通常どおり実施できたことに感謝申し上げます。 
当日は、図書委員会・感想文の発表、音楽部・Ｃ組の演奏、各クラスの合唱とすばらしい文化祭が開催

できました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〈学校運営協議会〉      〈秩父地区音楽会〉 
 １１月１日（水）に学               本校から３年Ａ組が 
校運営協議会を開催しま              １１月１０日（金）に 
した。熟議の結果、制服              秩父地区の全中学校が 
と通学カバンの見直し、              参加する音楽会へ出場 
学校評価から本校の課題              しました。「歌詞を読み 
について話し合いました。             込んでいて、気持ちが 
地域の方の貴重なご意見              伝わる」と審査員に講 
に感謝申し上げます。               評をいただきました。 
 
 
〈ライオンズクラブ花壇〉   〈小・中合同学校保健委員会〉 
１１月にライオンズク                １１月２２日（水）、 

ラブの協力で、Ｃ組が花              高篠小学校と合同で学 
壇を作成しました。季節              校保健委員会を開催し 
の花を植えさせていただ              ました。教職員、ＰＴ 
けるとのことです。今回              Ａ、保健委員会の中学 
はパンジーを持ってきて              生が参加し、講話を聞 
くださいました。ありが              かせていただきました。 
とうございました。                 

 
＜表彰＞ 
 
 
 
 
                           
                           
                           
 

１２月の予定（今後の状況により、変更する場合があります。） 

日 曜日 予定 日 曜日 予定 

１ 金 期末テスト １９ 火 期末短縮（～２１日） 

３ 日 伝統文化に親しむ日 秩父夜祭り ２１ 木 給食最終日 

４ 月 全校朝会・薬物乱用防止教室 ２２ 金 終業式 

１４ 木 ３年希望者三者面談（～１５日） ２５ 月 冬季休業～１／８（閉庁１２／２９～１／３） 

１８ 月 生徒朝会    

 

お知らせ 

 １２月中旬に第２回学校評価を実施します。前回同様、すぐメールでの配信となります。前回は回収率

８３％でしたので、今回も前回以上にご返信をお願いします。また、今回も建設的なご意見をたくさんい

ただければ幸いです。よろしくお願いします。 

秩父間税会長賞：  （３年） 国税モニター会長賞：  （３年） 

音楽部 金管五重奏 銅賞 

                                 木管打楽器六重奏 銅賞 


