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【学校教育目標】 学習に励み 進んで行動する 心豊かなたくましい生徒

＊ 尾田蒔中学校のホームページに、学校の最新情報を掲載しています。是非ご覧ください。

前に向かって歩くことの大切さ！

雨天で順延し、9月13日（日）に実施された体育祭。
コロナ禍の中、保護者の皆様にご来場いただき、生徒
が全力で競技や演技に臨むことができたこと、心より
感謝申し上げます。閉会式後の解団式では、感無量の
思いで体育祭を閉じることができました。力を出し切
ったという満足感が生徒の笑顔から伝わってきた素晴
らしい体育祭でした。

しかし、10月31日（土）に予定されている文化祭、
感染拡大防止のため例年実施している体験講座を中止
とさせていただくこととなりました。また、保護者の ＰＴＡ理事会（Ｚｏｏｍ）で話す根岸校長と本橋ＰＴＡ会長
皆様にもご来校を見合わせていただくこととしました。
体育館で合唱や発表を行うため、生徒座席の間隔を十分に確保する必要があります。当日は
録画し、皆様にご提供できるよう考えております。どうかご理解のほど、お願いいたします。

新人戦だけでなく11月に予定していた1年生の川越校外学習も中止。例年より制限の多い
学校行事。家庭での生活も新しくなってきていることと思います。休校中からテレビやゲー
ム、パソコンやスマホなどに向かう時間が多くなり、体調を崩したり、不安になったりして
いる生徒が増えていないか、とても心配です。家庭でよく話し合い、生活が乱れないように
励まし合って生活してほしいと思います。
学校では、授業をより充実させるために先生方が例年以上に研修会を増やし、ＩＣＴ教育、

つまり、パソコンやインターネット等を利用した授業や家庭学習のあり方を学んでいます。
先日、秩父市教育委員会から提供された「パルステップ」という学習動画もその一つです。
今後は、ＧＩＧＡ（ギガ）スクール構想のもとで、1人1台の端末（パソコンやタブレット）
と高速大容量の通信ネットワークが整備され、生徒の力を最大限に引き出す教育が進められ
ていきます。そのような中、本校では、「尾田蒔ネットトラブル防止プロジェクト」を全て
の委員会で推進しています。生徒が自分達で取り組むことで、ネットトラブルを自分で回避
できる力を身につけさせたいと考えています。今も、ＳＮＳを通じた事件が跡を絶ちません。
家出、誘拐、性犯罪、詐欺、ひぼう中傷、いじめ、自殺……。いつ、どこで、誰が被害者や
加害者になってもおかしくない情報社会です。この課題は、学校だけでは克服出来ません。
家庭でもよく話し合い、お互いに納得できる「わが家の約束」を確認してみてください。

私事で恐縮ですが、最近「埼玉県コバトン健康マイレージ」に夢中になっています。運動
不足解消のため夏から始めました。1日の歩数が記録され同じランクの人達と競い合います。
夢中になりすぎ、先週は1日の平均が3万歩を超え「レジェンド」にランキング入り。でも、
そのため、かかとが少し痛くなってしまいました。外であまり歩けなかった日は、家の中で
ストレッチマットを2枚つなげて歩いていました。録画した映画やドラマを見ながらそこを
往復して歩き、戻るときはバック、つまり後ろ向きで歩くようにしました。そこで気づいた
のは、「人の足は前に向かって歩くようになっている」ということです。後ろ向きで歩くと、
かかとに負担が大きくかかります。後ろ向きだと後ろが見えず、不安も大きくなります。
２時間ほど歩き続けると後ろ向きが辛くなり、足が、特にかかとが痛くなってくるのです。

（今は歩数が減っても後ろ向きをやめ前向きで歩くようにしています。）

コロナの影響で気持ちが落ち込むことが多くあります。人に言えない
悩みや苦しみの中で生活している人もいると思います。そういう時こそ、
前向きに歩いていくことが大切なのだと思います。前を見ていれば先が
見えます。目標も見えてきます。私も、家の中で「前向き、後ろ向き」
で歩くより、ミューズパークや秩父の街中を歩くのが好きです。秋風の
中、自然や周囲の人達とふれあえる貴重な時間、私のコロナ対策です。

９月もいろいろな行事がありました

「文化祭」に向けて準備が始まりました。

１０月３１日（土）の文化祭に向けて準備が始まりました。
今年は、新型コロナウイルス対策感染防止のため、保護者、来賓の皆様のご参加を

ご遠慮いただきます。なお、合唱コンクールの様子は動画配信する予定です。文化祭
実行委員会も組織され、生徒にとって思い出に残る行事となるよう全力を挙げて
取り組んでいきます。各ご家庭でもご支援とご協力をお願いします。

文化祭実行委員 ◎…委員長 １年… 金子 優斗 豊田 敬太
○…副委員長 ２年…○赤岩愛莉紗 島﨑 紅羽

３年…◎秋山 孝佑 ○福島 緋菜

曲 伴奏者 指揮者
１年 課題曲 絆 福島楓夏 笠原快斗

自由曲 Song is my soul 髙宮麗奈 川村 杏
２年 課題曲 絆 山中未結 野沢聖良

自由曲 群青 森田愛菜 片山 惣
課題曲 絆 大澤野乃華 秋山孝佑

３年
自由曲 足跡 黒沢美月 秋山孝佑

１０月の主な行事予定※事情に変更することもあります。 ※１１月２日（月）文化祭振替休業日です。

日 曜 行 事 日 曜 行 事
１ 木 耳鼻科検診 １７ 土 開校記念日
２ 金 ３年全国学力学習状況調査 １８ 日 第１回資源回収
５ 月 生徒会選挙運動（～７日） ２３ 金 漢字検定

※完全下校時刻変更（立春まで１６：４５）
６ 火 登校指導 全校長会 心臓検診（１年） ２５ 日 第１回資源回収予備日
８ 木 生徒会本部役員選挙 ２７ 火 内科検診男子
９ 金 諸活動停止期間（～12日） ２8 水 ２年GTEC（英語テスト）
１２ 月 給食口座振替日 ２９ 木 内科検診女子
１３ 火 中間テスト ３０ 金 文化祭準備

１６ 金 生徒朝会 生徒会引継ぎ式 ３1 土 文化祭（弁当持参）
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