
 
 　　令和８年３月２日 
  　　 第  １３  号 
 　　　通算６３９号 
   秩父市立影森小学校  

 
 

　 　
　　　　　　　　　 

学校教育目標　心豊かに　 たくましく生きる子 

○かしこい子　○あかるい子　○つよい子 
 

　 　 「かがやく瞳　げんきにあいさつ　 もくもく清掃　 もりもり給食　 　  
　 　 　 　 心豊かに考え　学び合い　高め合う　愛の学校　影森小」 

 
        　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　一年間の成長と感謝の心 

 

　日一日と春の日差しを感じさせてくれる３月となりました。 

　過日の授業参観、懇談会におきましては、多くの保護者の皆様にご来校
いただきありがとうございました。子どもたちの成長を感じることができ

たとともに、懇談会においても子育てについて語り合うことができ、有意義な会になっ
たのではないかと思います。 

さて、ミラノ・コルティナでの冬季オリンピックが閉幕し、パラリンピックが開幕し
ます。日本のアスリートはもちろん各国の選手の活躍は、私たちに感動や勇気を与え、
さまざまなことを教えてくれました。 

素晴らしい成績を残したアスリート、目標に届かず期待に応えられなかったアスリー
トにかかわらず、多くのアスリートから、「周りの人や支えてくれた人への感謝の気持ち」
が必ずと言っていいほど出てきます。 

「応援してくださるみなさんの力があったからです。ありがとうございます」「期待さ
れた結果ではなかったけれど、支えてくれたスタッフやチームのみなさん、ありがとう
ございました」など、いろいろな言葉でアスリートが表現しています。 

このような感謝の言葉を表すと、どんな効果があるのか、あるスポーツのメンタルコー
チによると、以下のような効果があるとのことです。 

・免疫力や痛みへの耐性が高まる 

・血圧が低くなる 

・ポジティブな気持ちになる 

・生きがいを感じやすくなる 

・親切で寛大になる 

よいことだらけです。 

感謝の気持ちをもつことのよさは、さまざまあると思いますが、自分に関わる周りの
力がどのように働いて成長する（成果を出す）ことができたのかが理解できていること
だそうです。そして、自分に関わる周りの人を大切にすることができます。感謝の気持
ちを強くもつことができることは、周りの協力も得やすく、成果を出しやすい状況が生
まれるということです。 

　一年間のまとめの３月は、この一年間の自らの成長を認め合うこと、そ
して、成長することができた感謝の気持ちをもち、表すときであると思い
ます。家族をはじめ、関わったさまざまな人、ものへの「ありがとうござ
いました」の感謝の気持ちを伝え、豊かな心を育んでいけるよう取り組ん
でまいります。保護者、地域の皆様のご協力をよろしくお願い申し上げます。 

校長　福島　昌彦

　 　 　 　 　 　 　 相田みつを 

ありがとう 

ありふれた言葉だけど 

ありがとう 

いつも心に感じて

 

２月の活動　 ※児童の活動の様子は、ホームページでも配信しています。 

 
 
　

３月の行事予定  

１ 日 14 土
２ 月 クラブ　ALT 15 日 　  
３ 火 朝会（賞状伝達） 16 月 月曜日課５　ALT　卒業式練習（全校）

通学班編成 一斉下校 14：50下校
４ 水 朝かげ運動　 17 火 普４（１３：５０下校） ＡＬＴ 

卒業式予行
５ 木 朝学習　卒業式練習（６年） 18 水 普４（１３：５０下校） ＡＬＴ 

５年生手話体験 卒業式予行（予備日）
６ 金 朝読書 19 木 特４（１１：３０下校） 大掃除 

給食最終日
７ 土 20 金 春分の日
８ 日     21 土
９ 月 委員会（最終） ALT 22 日  

卒業式練習（６年）
10 火 児童集会（委員会発表） 23 月 特３（１１：３０下校）　ＡＬＴ

卒業式練習（６年）
11 水 朝かげ運動　ALT　アルミ缶回収 24 火 普３（１１：５０下校） 

卒業式練習（６年） 卒業証書授与式  門出式  
12 木 普４　朝学習　卒業式練習（在校生） 25 水 特３（１１：３０下校）6年臨時休業日

卒業式会場準備（５年生） 
スクールカウンセラー来校日

13 金 朝読書　卒業式練習（在校生） 26 木 特３（１１：３０一斉下校） 
移動図書（返却のみ） 修了式　6年臨時休業日

４月の主な予定 １８（水）始業式・特３(11:30一斉下校)   
 １９（木）入学式・特３(11:30下校) 
※ 予定 は変 更に １０（金）２～６年生給食開始・普４（13:50下校） 

　 なる 場合 があ          　　 １年生（11:40下校）          
　ります。 １３（月）普通授業開始（２～６年）　１年生（11:40下校） 

 １４（火）１年生給食開始 

※裏面に３.４月の下　 １６（木）内科検診13:30～　※１年生内科検診後下校（13:50頃） 

校時p刻が載せてあ　 １７（金）授業参観（４～６年・ひまわり）☆ＰＴＡ総会（紙面開催） 

ります。 ２３（木）６年全国学力学習状況調査 

 ２４（金）授業参観（１～３年生）　１年生５時間授業開始 

           ２８（火）通学班会議　一斉下校（全校14:50下校）　　　　　 

　　　　　 ５月 　１（金）引き渡し訓練（５時間授業終了後引き渡し）15:00頃予定

　　「一日入学」　  「不審者対応訓練」 「３年高齢者疑似体験」「４年車いす体験」 




