
 
    令和７年１月８日
  　  　   第１１号
 　　   通算６２５号

 秩父市立影森小学校   
   
    
 

学校教育目標　心豊かに　 たくましく生きる子  

○かしこい子　○あかるい子　○つよい子 

「かがやく瞳　 げんきにあいさつ　 もくもく清掃　 もりもり給食　 　  
心豊かに考え　 学び合い　 高め合う　 愛の学校　 影森小」 

 

　良い一年でありますように　 本年もよろしくお願いします 
 
　あけましておめでとうございます。今年一年が影森小学校にとって、ま
た、保護者の皆様、地域の皆様にとってすばらしい年になりますように心

からお祈り申し上げます。 
３学期は、学年のまとめと次学年への準備を行う期間でもあります。教職員一同力

を合わせて取り組んでまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

　全国学校給食週間（１月２４日～１月３０日） 
　日本の学校給食は、明治22年に始まり、各地に広がっていきました。戦争の影響で
中断された時期もありましたが、昭和２１年、食糧難による栄養状態の悪化を背景に、
再開されました。 
　多くの子どもたちが、給食の時間を楽しみにしています。「食」そのものが楽しみで
あり、友達とともに会食することでその楽しさも増していきます。一方、子どもたち
の食生活を取り巻く環境が大きく変化し、偏った栄養摂取、肥満傾向など、健康状態
について懸念され点が多く見られる今日、学校給食は、子どもたちが食に関する正し
い知識と望ましい食習慣を身に付けるために重要な役割を果たしています。 
　 
　学校では、主に以下のことについて指導しています。 
・食事における基本的な習慣の指導 
　　食前・食後のあいさつを行うこと、グループ等で相手に不快感を与えない言動で
　楽しい話題で和やかに食事することを身に付けること、健康や心身の成長のために
　は、偏りがなくバランスのよい食事が必要であること等を指導しています。 
　　また、姿勢や正しい箸や食器の持ち方、扱い等、食事におけるさまざまなマナー
　が身に付けられるよう指導しています。 

・準備、後片付け 
　運搬や配膳、盛り付け等の行い方、後片付けでは、食器や残菜の片付け方、牛乳

　パックやゴミの処分などの行い方等を身に付けたり、自分の役割を果たし、協力し
　合って行うことができるようにします。 

　また、エプロンやマスクの着用、手洗い等の衛生面の指導等を行っています。 

・感謝の心 

　　食材の生産者、運搬、献立作成、調理等、多くの人のおかげで食べることができ
　ています。これらの方々に感謝の気持ちをもつことも大切です。広く世界を見渡せ
　ば、食糧難により十分に栄養をとることができない人もたくさんいる中で、私たち
　がいかに恵まれた生活をしているかや、多くの食品が廃棄されているフードロスに
　ついても学んでいくことが大切です。 

また、地場産物を活用したり、地域の郷土食を提供したりすることを通じ、地域の
　文化や伝統に対する理解と関心を深めることができます。本校の給食においても、「み
　そポテト」や「しゃくしなピラフ」などが出ています。 
　 
　世代によって、給食の献立も様変わりしており、給食献立などについての話題は　
ご家族でも盛り上がるのではないでしょうか。子どもたちが健全な食生活で、心身　
ともに健やかに成長するために望ましい食習慣を身に付けていけるよう、ご家庭に　
おきましても、ご協力をよろしくお願いいたします。 
　 

校長　福島　昌彦

校内書きぞめ展のおしらせ 
　児童が力いっぱい書いた作品を校内書きぞめ展で展示します。ぜひ、お越しください。 

 ○日  時　令和7年１月２３日（木）．２４日（金）１６：１０～１６：４０ 
 ○場  所　影森小学校　教室前廊下 
　　　　   （地区審査会出品作品は事務室前・県審査会出品作品は戻り次第掲示） 
 ○駐車場　小校庭（開門１６：０５） 
 ○その他　職員玄関よりお入りください。スリッパ等をご持参ください。

パイプ椅子を購入していただきました。 
  体育館のパイプ椅子が劣化したため、PTAよりパイプ椅子８０脚を購入していただきました。あり
がとうございます。卒業証書授与式や入学式に使用させていただきます。 
 

ゴミの減量化に関する標語 

【最優秀賞】４年　　　　 さん「分別は　だれでもできる　エコ活動」 
 【優秀賞】４年　　　　さん「まずわたし　そこから始める　地球の未来」 

           ４年　　　　さん「マイボトル　ゴミさくげんの　第一歩」 

　　　　　 ４年　　　　さん「分別で　ごみは資源に　大変身！」 
　　　　　 ４年　　　　さん「ゴミ減量　町・人・自然を　守る技」 

４年　　　　さん「『捨てちゃお～。』　そんな心を　捨てちゃおう!!」 
【佳  作】４年　　　　さん「ごみ減量　小さな努力　大切に」 

４年　　　　さん「ごみへらし　きれいな秩父　守ろうよ」 
４年　　　　さん「へらそうごみ　ふやそう緑　えがおあふれる地球の未来」 

  1月の行事予定 

１ 水 元旦                  冬休み 17 金 朝読書

２ 木 18 土 秩父地区書きぞめ展（小鹿野文化センター） 

（展示は推薦賞のみ）

３ 金 19 日

４ 土 20 月 月曜日課　委員会　ALT  給食週間

５ 日 21 火 音楽集会（２年） ３年高齢者疑似体験

６ 月 　 22 水 朝かげ運動（長縄とび）アルミ缶回収 

 ALT  5･6年秩父市授業改善状況調査

７ 火 　　 23 木 普通４時間（13：50下校）朝学習 

３年県学調査CBT体験 

校内書きぞめ展①16:10～16：40

８ 水 特別３時間　登校指導　 24 金 普通５時間（14：50下校） 

第３学期始業式  給食感謝の会　学校支援訪問（５校時） 

11：30一斉下校 校内書きぞめ展②16:10～16：40

９ 木 普通４時間（13：50下校）朝学習 25 土 秩父地区児童生徒美術展 

競書会① 給食開始 発育測定（1，2年） （吉田取方体育館）

10 金 朝読書 競書会② 26 日

11 土 27 月 月曜日課　クラブ  ALT

12 日 28 火 朝会　 ALT
13 月 成人の日 29 水 朝かげ（短縄とび）ALT アルミ缶回収

14 火 発育測定（３～６年・ひ） 30 木 朝学習　避難訓練 スクールカウンセラー来校日 

第２回学校保健委員会

15 水 朝かげ（短縄とび）ALT 31 金 朝読書　2年図書館見学 
１年生昔あそびを楽しむ会 漢字検定③
さわやか相談員来校  アルミ缶回収

16 木 朝学習  

   ２月　３日（月）影森中学校入学説明会（６年）１３：４０受付 
　　　　 ６日（木）一日入学（５６名予定）のため、１・２年生１３：１0下校（給食後下校）

※卒業証書授与式：３月２４日（月）は、午前9時３０分開式予定です。 
※裏面に１・2月の下校時刻（予定）を載せてあります。　 


