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～ 学校のトイレから ～

あなたは、きれいなトイレと汚れているトイレのどちらを使いたいです
か？多くの皆さんは「もちろん、きれいなトイレだよ」と答えると思います。
それは、なぜでしょうか？ おそらく、トイレを使いたくなる環境ができ

ているからだと思うのです。
先日、校内を見回っていた時のこと、トイレットペーパーが床のフロアに

ついてしまうくらい垂れ下がったままの状態がありました。また、芯だけ残
っているトイレットペーパーホルダーがありました。体育館のトイレでは、
スリッパが乱れた状態で放置されていました。使っている本人はその状態を
分かっていますが、おそらく急いでいたので、そのままの状態にしてトイレ
を出たのでしょう。
日本では、古くから相手のことを思いやり行動する美徳があります。学校

のトイレに当てはめてみると、「次の人が気持ち良く使えるために行動する」
ことになります。
最近、トイレの見回りで気持ちのよいことがありました。それは、次の人

が気持ち良く使えるようにトイレットペーパーホルダーにあるトイレットペ
ーパーの先が三角に折られていたことです。きっと次に使う人のことを考え
て行動してくれたからでしょう。
三角に折ってくれた人は、次に使う人が誰かなど分かりません。おそらく、

気持ち良く使ってもらうために、気づき、行動してくれたのでしょう。とっ
ても素晴らしいことだと思います。
みなさん、トイレに入った際、次の人が気持ち良く使えるためにどうすれ

ば良いかを考え行動してみてはどうでしょうか。残念ですけれど、誰にでも
見られないので、目立つヒーローにはなれませんが、あなたの心の中では、
素晴らしいヒーローになれるはずです。
相手のことを思い行動できる人がたくさんいる学校は、誰に対しても温か

くやさしい学校になれます。きっと、良いことがたくさん起こると思います
よ。

学校教育目標 学び 磨き 鍛え 未来社会を形成する生徒

【変化の激しい社会をたくましく生き抜くために、知・徳・体の調和のとれた生徒の育成】

(知 )自ら学ぶ生徒 (徳 )心を磨く生徒 (体 )心身を鍛える生徒



１月の予定

敬称略

第33回矢尾杯争奪卓球大会
1年生以下女子・単 第 1位 浅見琉愛（ 1年）

第 2位 原 栞那（ 1年）

ベスト８ 矢島涼葉（ 1年）

ベスト８ 赤岩鈴乃（ 1年）

人権作文集「はばたき」第47集掲載（埼玉県教育委員会）

岡﨑実歩（ 2年）

全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会秩父人権擁護委員協議会地区予選
協議会長賞：倉林結愛（ 3年） 小林鈴音（ 3年） 矢島涼葉（ 1年）

5 日 （ 火 )に 秩 父 警
察 署 の 小 柳 英 雄 さ ん
を 講 師 と し て お 招 き
し 、 非 行 防 止 ・ 薬 物
乱 用 防 止 教 室 を 実 施

しました。深夜徘徊の危険性、 SN Sの
使い方、飲酒・たばこの危険性など犯
罪を犯さないために、また巻き込まれ
ないようにするにはどうするべきかに
ついて詳しく教えていただきました。
また、最近話題となっている市販薬の
オーバードーズ（過剰摂取）にも触れ、
過剰に摂取すると体に大きな影響を及
ぼすことが高いことを学びました。そ
して、悩んだり困ったことがあったな
ら、友だちや家族、学校の先生方、最
寄りの警察署などに相談することが大
切であるとのお話をいただきました。

1日 （ 金 )に 埼 玉 県
助 産 師 会 の 松 本 宏 美
先 生 を 講 師 と し て お
招 き し 、 健 康 教 育 講
演会を実施しました。
からだの性と心の性、
月 経 と 射 精 、 避 妊 と

性感染症、妊娠のしくみなど、性に係
るお話をしていただきました。生徒の
感想からは、これからの自分にとって、
「とても大切な話が聴けてよかった」
「男性・女性と決めつけるのではなく、
様々な性があった」「親に感謝したい」
「困ったことがあったら助産師さんに
相談したいと思った」などの感想があ
りました。


