
 
 
 
  
校　　　　訓 「人間として優れ　学力体力に勝る」 
学校教育目標 「学び　磨き　鍛える」 
目指す学校像 「時を守り 場を清め 礼を正し 
　　　　　　   笑顔 感動 高き志 のある元気な学校」 
目指す生徒像 「自ら考え判断し 自他を認め合い 高め合う生徒」

 

言葉は鏡 

 

                                                           学校長　　宮本　典行

　ぼくはひどい乾燥肌で秋頃から冬の間には手荒れがとてもひどく、病院でたくさんの薬
を出してもらうほど悪化するアレルギー性皮膚炎になる。外の乾燥した空気にさらされた
ぼくの手は、血行が悪くなり黒っぽく、ガサガサと皮がめくれて炎症ではれてしまう。そ
んな手を見たチームメイトに、「うわっ、気持ち悪い。人間の手じゃなくて、ゾウの手じゃ
ん。」と笑われたことがある。その子は、ほんの軽い気持ちで言ったのだと思う。しかし、
ぼくはとてもつらかった。気にしていることであり、自分ではどうにもできないことだか
らだ。それからも、「げっ、血だらけ、こわっ。」とか「なんでそんな手になるの。やばっ。」
などと言われたりした。悔しく思っていたぼくはあるとき、「〇〇なんか〇〇じゃん。」と、
その子が嫌がり気にするだろう言葉を言ってしまった。気にしていることを言われてぼく
は傷付いたのだから、悪いとは思わなかった。しかし、なぜか、言葉の仕返しは全然すっ
きりせず、さらに嫌な気持ちになった。そのことを母に話したら、「相手の気持ちを考えて
言葉にすれば優しい言葉で返ってくるし、思いやりのない言葉を言えば心ない言葉で返っ
てくると思う。そして言葉は、乱暴に使ったり、扱い方を誤れば割れてしまい、その鋭さ
で相手を傷付けてしまうの。だから大切に使わないといけない、鏡みたいだね。」と教えて
くれた。 
　言葉にはすごい力があると思う。心を込めた一言で人を元気付けたり、生きる力を与え
ることもできる。その反対に、心ない一言で簡単に人を傷付けたり、生きる気力を奪って
しまうことさえもある。言葉で負った傷は、言った相手の目には見えないけれど、とても
痛いのだ。人は誰にでも顔や身体の特徴があって、本人ではどうしようもできないことも
ある。それを責めるのではなく、認めることが大切なのだと思う。 
ぼくは、相手の気持ちや立場を考えて温かい言葉をかけられる人になりたい。「言葉は鏡」、
思いやる心をもって、大切に使っていこうと思う。 
 　　　　【人権作文集「はばたき第39集（埼玉県教育委員会）」にある中学１年生が書いた作文からの一部抜粋】

　６月１日は「人権擁護委員の日」です。人権擁護委員法が昭和24年６月１日に施行された
ことを記念して定められ、人権擁護委員が国民の相談に応じる存在として各市町村に配置さ
れています。そして、人権尊重の大切さを呼びかけています。生徒のみなさんも、道徳の時
間に人権について考え、人権作文に取り組みました。 

　５月の終わりから６月にかけて、修学旅行（３年）、環境体験宿泊学習（２年）、校外学習
（１年）と各学年の大きな行事が行われます。それぞれの行事は、集団行動、協力や思いや
り、社会のマナーやルール等を学ぶ絶好の機会です。集団（社会）で生活するところでは必
ず仲間（相手）が存在します。これからの時代は、多様な価値観をもつ人々とともに成果を
生み出す「協働する力」が求められます。基盤となるのは良好な人間関係であり、良好な人
間関係を築くためには"言葉"は欠かすことができません。 

　さて、あなたの発している言葉は、人を元気付けたり生きる力を与えたりする言葉ですか。
それとも、人を傷付けたり生きる気力を奪ってしまったりする言葉ですか。自他の違いを認
め合い、相手の気持ちや立場を考えた温かい言葉があふれる一中でありたいと願っています。 
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陸上競技 
 通信陸上秩父郡市予選会  　※３位入賞と県大会出場者まで掲載 
 
男子 1年１００m 第２位  家内龍之介　  
 第３位  田端 海偉 
            ２００m 第３位 新井 登晴   県大会出場 
            ４００m 第２位  新井 登晴  県大会出場 
            8００m 第１位 町田 翼     県大会出場 
 第３位 千嶋 漣 
         １５００m 第２位 小松原悠真 
 第３位 関根 啓太 
         ３０００m 第１位 宮下 良志   県大会出場 
 第２位  岡村 悠杜 
 　　　  ４×１００mＲ 第３位  飯田･町田･新井･関口 県大会出場 
女子 2年１００m 第１位  浅見 悠莉　 県大会出場 
 第３位  齊藤 彩絆 
          3年１００m 第１位  市川ひなの  県大会出場 
             ２００m 第２位  山中 凛心 
           １５００m 第１位  上原 美里    県大会出場 
 第２位  山上桜咲来 
           １００mＨ 第１位  市川ひなの   県大会出場 
     走高跳 第１位  吉田 美音    県大会出場 
     走幅跳 第２位  上石 心郁 
         ４×１００mＲ 第１位  齊藤･浅見･吉田･市川 県大会出場 

ソフトテニス 
第2６回熊谷さくら杯 男子団体 第１位 
第2６回熊谷さくら杯 女子団体 第１位 
県北中学生ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会 男子個人 第３位 井上･神林ペア 
 
卓球   
県北春季卓球大会 男子団体 第１位 
 
吹奏楽 
埼玉・群馬ソロコンテスト本選 
　金賞･優秀賞･アコード賞　新井睦望 
　金賞　浅見柚音

　 5月2日に第3学年、8日に第2学年、9日に第1学年の授業参観を実施
しました。当日は、各担任による授業の様子をご参観いただいた後、学級
懇談会および保護者会を行い、学校生活等についてお話させていただき

ました。どの学年においても、多くの保護者の皆様にご来校いただき、誠にありがとうございました。 
 

 

 
 
 
 

　 5月21日に、 
1学期中間テ 

ストを実施しました。特に1年生にとって 
は、中学校で初めての定期テストとなり 
ましたが、どの生徒も真剣に取り組む姿 
が見られました。 

日 曜 6月 完全下校

1 日 修学旅行① ー

2 月 修学旅行② 17:30

3 火
修学旅行③　更保あいさつ運動
秩教研研修会(教科外)
5時間授業 部活なし

15:00

4 水 ３年振替休日 17:30

5 木 全校朝会　生徒委員会③
(16:00)
17:00

6 金
職員会議
通信陸上県大会①

17:30

7 土 通信陸上県大会② －

8 日 －

9 月
校内研修③(AED講習会)
学総体予選(水泳)

17:30

10 火 内科検診③(1年 13:40～) 17:30

11 水
眼科検診②(1年､2-3･4　13:40～)
第２回PTA理事会

17:30

12 木
生徒朝会（学級委員会）
生徒総会（６校時）

16:30

13 金 １年校外学習 17:30

14 土 県吹奏楽連盟北部支部研究発表会 －

15 日 －

16 月 17:30

17 火 17:30

18 水
金曜日課
PTA1,2学年委員校内見学

17:30

19 木
学総体予選（球・武）
給食なし

11:00

20 金
学総体予選（球・武）
給食なし　部活可

11:00
(14:00)

21 土
学総体予選（球・武）予備日①
秩父地区硬筆展覧会

－

22 日 秩父地区硬筆展覧会 －

23 月 学年会議　プール授業開始日 17:30

24 火
学総体予選（球・武）予備日②
テスト前期間（～30日）
校内硬筆展(～27日)

16:30

25 水
スケアードストレイト安全教室

PTA検収日
16:30

26 木 学総体陸上予選会 16:30

27 金
学総体陸上予選会予備日①
学総体予選（男子バレー）

15:30

28 土
漢字検定
県硬筆中央展覧会

－

29 日 県硬筆中央展覧会 －

30 月 放課後学習会
(15:30)
16:00


