
 

 

 

 

 日々
ひ び

の給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

が「食事
しょくじ

」 

という、実践
じっせん

活動
かつどう

の場
ば

です 

 

 

プロのちょうりいんさん 

がおいしくつくります。 

みんながげんきに 

おおきくなるための 

えいようも たっぷり！ 

まだ、たべたことのない 

おいしいものにであえる 

かも 

令和 8年４月 

（毎月１９日は食育の日） 

秩父市立荒川共同調理場 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 
色
いろ

とりどりの花
はな

が咲
さ

く季節
き せ つ

となりました。お子
こ

さまの心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

を願
ねが

って、安心
あんしん

安全
あんぜん

で栄養
えいよう

バランスがよいおいしい給 食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきます。今年度
こんねんど

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

食事
しょくじ

のマナーは、気持
き も

ちよく食事
しょくじ

をする思
おも

いやりがあらわれたものです。また、正
ただ

しく食
た

べる

ことは、食事
しょくじ

がしやすく見
み

栄
ば

えも良
よ

いです。みんなで楽
たの

しい食事
しょくじ

の雰
ふん

囲
い

気
き

づくりを心
こころ

がけましょ

う。 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、生
い

きた教材
きょうざい

です 

          

じぶんたちでしょくじの 

じゅんび！ 
先生
せんせい

やクラスのなかまと 

いっょにたのしくたべられる！ 

 教科
きょうか

などの学習
がくしゅう

と連携
れんけい

さ

せて知識
ち し き

を深
ふか

めることがで

きます 

  くりかえしの指導
し ど う

で望
のぞ

ま

しい食事
しょくじ

のとり方
かた

を身
み

に

つけさせます 

 1
ひ

人
とり

ひとりのこどもたち

の特性
とくせい

を考慮
こうりょ

した指導
し ど う

を

大切
たいせつ

にします 

 学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、食
しょく

に関
かん

する知識
ち し き

や実践
じっせん

力
りょく

を身
み

につけるために、大切
たいせつ

な教材
きょうざい

と

なります 

 


