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『 一 秒 間 で で き る こ と 』
学校長 小泉貴寛

落ち葉が舞い散り、冬の到来を身近に感じられる時期となりました。市内では遠くか

ら秩父屋台囃子が聞こえ、例年どおり年末の風物詩が執り行われることに、当たり前に

生活できていることの喜びを改めて感じます。

さて、法務省では１２月４日からの１週間を人権週間と定めています。本校でもこの

期間に「いじめ撲滅スローガン」や「人権標語」の作成、「ヤングケアラー」に係る講

演会等を通じて、生徒に人権について考えさせる機会を設けています。

人権教育の目標は『自分の大切さとともに他の人の大切さを認める』こと、そして『具

体的な態度や行動に現れる』（H20文科省より）ことです。このことを達成するために、

たった一秒間意識してほしい事があります。

一秒間はとても短い時間ですが、この短い時間にいったい何ができるでしょうか。中

南米にハチドリという小さい鳥がいます。この鳥は空中で静止できるのですが、一秒間

に５５回も羽ばたくのです。エンゼルス大谷選手のホームランボールは、一秒間に50

メートル飛んでいきます。私たちの住んでいる地球は、太陽の周りを一秒間に30キロ

メートルの速さで進みます。そして、私たちが発するわずか一秒の言葉が、周囲の人を

勇気づけたり、反対に傷つけたりすることに、皆さんは気づいているでしょうか。

毎朝元気な声で「おはよう」とあいさつをされただけで、一日元気がでてきます。「あ

りがとう」と御礼を言われ、温かな気持ちになることがあります。「おめでとう」「あな

たのおかげ」「上手だね」「すごい」「やったね」「頑張ったね」「大丈夫だよ」．．．．．．こ

んな言葉は、周りの人々を励まし、気持ちを明るくしてくれます。逆に、「うざい」と

か「消えろ」「死ね」など、人の心を傷つけ、時には取り返しが付かない事態を招く言

葉もあります。近年ではインターネットのＳＮＳを使い、匿名で誹謗中傷を書き込み、

相手を自殺にまで追い込む悪質な事案が増えています。送信ボタンはたった一秒で押せ

てしまいますが、その前にその言葉を受け取る側に立ってみることが必要です。

私は、この荒川中学校から人を傷つけるような言葉が無くなり、皆さんが気持ちよく

生活できる温かい言葉が溢れることを願っています。たった一言で、相手の気持ちを明

るくしたり、おとしめたりすることができるのが『言葉』の持つ力です。感情的に発す

る前に、一秒間だけ考えてから遣ってほしいと思います。

『はじめまして』 この一秒ほどの短い言葉に 一生のときめきを感じることがある。

『ありがとう』 この一秒ほどの短い言葉に 人の優しさを知ることがある。

『がんばって』 この一秒ほどの短い言葉で 勇気が湧いてくることがある。

『おめでとう』 この一秒ほどの短い言葉で 幸せにあふれることがある。



荒川地区民生児童委員学校訪問 11/1 生徒朝会 11/13・27

「彩の国教育の日」学校公開の日に合わせて荒 生徒朝会において１３日に図書委員会、２７日
川地区の民生児童委員の皆様が来校し、授業を参 に保健委員会の発表が行われました。図書委員の
観していただきました。その後の懇談会では、「教 発表では、朝読書の意義や図書の扱い方法などを
室や校舎内がきれい」「生徒たちが楽しそうに学 行いました。保健委員会では、事前に行ったアン
んでいる」など多くのお褒めの言葉をいただきま ケート調査の結果などの発表を行いました。リモ
した。ありがとうございました。 ートでの発表となりましたが、堂々としたすばら

しい発表を行うことができました。

相撲団体県大会３位入賞 11/10

新人兼県民総合スポーツ大会相撲の部が上尾市
の県立武道館相撲場で行われました。本校は久し
ぶりの出場となりましたが、予選を勝ち上がり決
勝リーグで１勝２敗の結果を残し、見事３位入賞
しました。来年の学校総合体育大会に向けて、更
に頑張ってください。 【出場選手】

さん（２Ａ）
さん（２Ａ）
さん（２Ａ）
さん（２Ａ）
さん（２Ａ）

の５名が団体戦の選手
として出場しました。

埼玉県小中学校音楽会秩父地区大会 11/10

秩父宮記念市民会館において埼玉県小中学校音
楽会秩父地区大会が開催されました。本校を代表
して、３年Ａ組が出場しました。文化祭での発表
よりもさらにレベルアップした、すばらしい合唱
を披露することができました。３年Ａ組の皆さん、
多くの感動をありがとうございました。。

ＰＴＡ親善ソフトバレーボール大会 11/11

秩父市文化体育センタ
ーにおいて４年ぶりに開
催されました。郡市内か
ら40チームが参加しまし
た。本校からも２チーム
が出場しましたが、惜し
くも敗退しました。出場
した保護者・職員のみなさんお疲れさまでした。

1 金 ２学期期末テスト②

2 土
3 日 秩父夜祭り
4 月 全校朝会
5 火 朝のあいさつ運動
6 水 ⑥人権教室 部活動休みの日
7 木
8 金 PTA運営委員会（１８：３０～）
9 土
10 日
11 月 生徒朝会（学級委員会）人権週間
12 火 生徒委員会
13 水
14 木
15 金
16 土
17 日
18 月
19 火 期末事務処理期間

20 水 午後大掃除（③⑥カット）

21 木 特別日課 給食なし

22 金 ２学期終業式  給食なし

23 土

24 日

25 月
３年調査書訂正日（午前中）
冬季休業日（～1/7）

26 火

27 水

28 木

年末年始閉庁日

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 成人の日

9 火 ３学期始業式　朝のあいさつ運動

10 水 実力テスト 　避難訓練

11 木 私立入試面談練習

12/29～1/3

１２月の主な予定


